
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در اذـغدارو و  نهمزما فمصر:  اغذ با داروخلاتد

 .درددرگـ میدارو  ثردر ا تغییر باعث اردمواز  یبعض

ه ـذیـغـ عنو یادارو  تعویض به زنیاً  معمولا اردمو ینا

ت ـیـمـها حائزدارو  فمصر نماز تغییر ماا باشد ینم

ع ـوقـم با نثرشاا ستا نکمم هااز دارو یبرخ. ستا

 از ریاـبسیدر  باشد طتبادر ار اغذ عنوو  اغذ فمصر

د ـیـق (اذـغاز  بعد یا قبل)دارو  فمصر نماز ارد،مو

 یشاروگ سیستمدارو در  بجذ محل با هک دمیشو

 .میباشد طتباار در

ی ـسلامت حفظ ايبرراه  بهتریندر  لـابـقـم

 : چیست يیدارو يخلهااتد

دارو و  فمصر هنحو: قبیلاز  نکاتی نستندا

 ونبدای، نسخه) اـهدارو درکعملی ـگـونگـچ

 یمانز اغذدارو و  یها خلاتد.ستا وریرـض (هـخـنس

 بر هشد فمصر ییاغذ دهما هک  ددرگـ یـم دیجاا

 اهشک باعثو  شتهاذگر ـثا اـهدارو موثر ادمو

 ایبر.  ددرگ داروم ـسـیـولـمتاب یشافزا یا بجذ

 اهشک باعث همیودر  دموجو کسیتری سید: ا لمثا

 نـیـسیل پنی وهرگ یها کبیوتی ینتآ ثرا

  دـض ثرا یلبن تمحصولا یاو  ددرگ یم

 هندد می اهشرا ک لینکسایاتتری ـبورـکـیـم

 

 بیمارستان رستمانی پارسیان

 تداخلات دارویی

 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 تداخلات دارویی عنوان

 مهین روزچک تهیه کننده

کارکنان کمیته آموزش به تایید کننده  

1404 مرداد سال تهیه  

 ناظر کیفی

ی منیره سوپروایزر آموزش

  اکبرزاده

  

تایید کننده 

 علمی
علیپرست داروسازدکتر   

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 :شوند يم تقسیم ستهد سه به يیدارو خلاتد

دارو  ندچ اــیدو  هک میدهدرخ  یمان: زدارو بادارو  خلاتد

 موجب ندامیتو لـخاتد ینا. هندد ننشا نشواک رگدیکی با

 نشد یبکتر ل،مثا ایبر.دوـش غیرمترقبه یجانب ارضعو وزبر

 کمک شما به نبیداخو ایبر هکـ بخشداروی آرام  کی

 ،نیدکمی فمصر حساسیت فعر ایبر هک ییدارو وندکمی

و  هشد شما یها لعملا سکع نشد دـنکـ موجب ندامیتو

 یهاراک منجاایحتو مختلف یها هاگستد اـب راک ،یگنندرا

 .ندک فرینآ خطر را لزـمن

در  حالت ین:اربیمادر صخا ضعیتو کی بادارو  خلاتد

 نسبت شخص کی یجسمان صخا ضعیتو هک ستا یترصو

و  میدهدای  دهما به ننشا نشواک صخاداروی  کی به

 دزسا یم لمبد کخطرنا آزار را یب اظاهر ییدارو

 

 

 

 : مهمقد

 راگ بادارو را  یاو  یدربخو هم بارا  وتمتفا داروی

 یتوتفا اتثرا ستا نکمم نمایید فمصر،  اغذ دو

 یتنهای بهدارو را  کی هک یامگهن با مقایسه در

 ریبسیادر  مرا ینآورد. ا دبوجو شما درید رخو یم

 بالا ایبر ناکزشو پ باشد مفید نداتوی م اردمواز 

 تیباکتر ینازا ستا نکمم نمادر تأثیر دنبر

 ایبردارو  کیاز  بیش تقااو غالب.  نندک دهستفاا

 ما. ا دشو یم تجویز نخو رفشا یا نسرطا نمادر

 .نددار دجوونیز ریانباو ز ستهاناخو یها خلاتد

 یتجویز یهادارو بین تنها نه ها خلاتد ینا

 ونبد یهادارو بین هکبلن،اکزشپ

 نندک وزبر ستان کمم نیز(OTC)نسخه

 
OTC:مخففOver-The-Counter)وشفر 

 کزشپ تجویز ونسخه ونبددارو 

 ،ستا بالا نخو رفشادارای  هک یشخص لمثا ایمهبرداا

 )نحتقاا ضد) نستاژوندک یهادارو فمصر رتصو در

 تجربهرا  اریوگنا ینشهاواک ستا نکمم ،یبین

 هک(OTC)کزشپ تجویز ونسخه ونبد یهادارو.ندک

 دارای معمولا ،یرندگمی بردر  همرا  یسیعو طیف

 از آن و دهستفاا هشیودارو،  تمحتویا رهبادر یطلاعاتا

 مطالعه هک هستند صخا یموقعیتها ایبر یهایرخطاا

 رشووبر کیدر  معمولا تطلاعاا ینا) ستا مهم ربسیا نهاآ

 )دارد ارقر جعبه خلدر دا

 :اغذو  ينوشیدن-دارو تخلااتد

 بین نشواک ثردر ا حالت ین: ا ینوشیدن بادارو  خلاتد

 یبکتر لمثا ایبر. یدآ یم دیدپ ینوشیدن بادارو 

 ابخو،یگخست موجب ندامیتو هااز دارو یبعض با لکلا

 دشو دفر لعملا سکع نشد ندو ک یدگلوآ

 


